
     «Bli i meg har Jesus sagt, da du frukt skal bære.» 

Det viktigste av alt er å være i Kristus: 
Joh 15, 1-8. 
 
1. Å være en kristen er å være i Kristus 
Jesus er vintreet, vi er grenene. Jesus var fullkommen og ren. Men han 
sonet for alle våre synder. 2 Kor 5,19-21. Når vi er i Jesus er vi som ham. 
Joh 15,3 og 1 Joh 4,17.  

2. Grenens oppgave er å bære frukt 
Åndens frukt. Gal 5,22-23: Mrk. entall! Glede er jublende kjærlighet, Fred 
er hvilende kjærlighet, Overbærenhet er romslig kjærlighet, Vennlighet er 
smilende kjærlighet, Godhet er aktiv kjærlighet, Trofasthet er utholdende 
kjærlighet, Tålsomhet (Ydmykhet) er lydig kjærlighet, Selvbeherskelse er 
forsakende kjærlighet. Og ser vi nøyere etter, så er jo dette en beskrivelse 
av Jesus. Slik var han.  Åndens frukt er Kristus-egenskaper.  

3. Fire slags grener 
a. Grenen som ikke bærer frukt, 2a 
- Det er å leve med uoppgjort synd. 
- Den grenen tar ikke vingårdsmannen bort. Nei, han løfter den opp. 
Gresk; airo. Matt 27,32; Joh 8,59.  
- Den gren som er i Kristus, er det håp for. 
- Vi må bekjenne synden, ikke bagatelllisere skylden, bortforklare synden 
eller beskylde andre for våre feiltrinn.  
Er det ting i ditt liv som ikke er i lyset? Porno, bitterhet, fusk på det 
økonomiske området? 
1 Joh 1,9. Gud er rettferdig når han tilgir. Han tar ikke dobbel betaling. 
b. Grenen som bærer noe frukt, 2b 
- Villskudd og bladverk er aktivitet i stedet for frukt. Luk 10,38-42. 
periéspato- trukket i mange retninger. Ikke enten Marta eller Maria, men 
først Mariaplassen så Martatjenesten. Sml Åp 2,1-4. «Den første 
kjærlighet» er å ha Jesus på førsteplassen. 
 

 
- Beskjæringen skjer ved at Herren veileder oss ut fra sitt ord ved sin Ånd, 
Joh 16,13.  
- Han kan også sende prøvelser og motgang. Å bli beskåret er ikke 
behagelig, men den skarpe kniven ligger i de kjærligste hender.  Heb 
12,7.10-11. 
c. Grenen som bærer mye frukt, v.5 og 8 
- Til Guds ære. Joh 15,8 
- Ikke ved å ta oss sammen, men ved å være mer sammen med Herren. 
Joh 15,4. 

4. Hvordan blir vi i Jesus? 
De midler han har gitt oss til det er de 4-Bene: Bibel, bønn, bror-
samfunnet, brødsbrytelsen. I dag vil jeg understreke bibel og bønn. 
Finn ut  hva som passer for deg. 
1. Husk at du skal ikke lese en bok først og fremst, men møte forfatteren 
selv. Han kaller oss for sine bestevenner. Joh 3,29. Han vil oss det beste. 
Joh 15,7.  
2. Finn deg en fast plass og en bestemt tid. Matt 6,6; Sal 5,4 eller 119,62. 
3. Be om Åndens lys: Sal 119,18. 
4. Les, studer, mediter. Bruk gjerne en bibelleseplan. Tenk etter: Hva 
lærte jeg om Gud, Jesus, Den hellige ånd? 
Er det formaninger eller løfter, eksempler jeg bør følge, synd å bekjenne? 
La det du har lest bli til bønn og takk til slutt.  
5. Bær dette med deg ut i hverdagen. Praktiser Ordet. Matt 7, 24-27. 
d. Grenen som ikke blir i treet, v.6 
Den er det ikke håp for. Det kan være mennesker som har falt fra, eller 
mennesker som aldri kom inn i fellesskapet med Jesus. De ble ikke født på 
ny. Det gis bare to muligheter. 1 Joh 5,12. Frelse eller fortapelse. 
 

Avslutning 
Hva slags gren er du?  Det er alltid mer å hente hos Herren. Fil 3,13 f 
Hva skal bli overskriften over ditt liv? «Til Guds ære» eller «Forgjeves»? 


