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Månedens hjelper:  
 
 
 
Arne Wilhelm 
Haugland  

Tekst og foto: Harald Flå 
 
Arne Wilhelm Haugland, født inn i 
en kjøpmannsslekt i 1943, tar 
meg imot i sitt hjem i Marviks-
veien til en samtale. Det er ikke 
vanskelig å få ham på glid, og 
han forteller villig om mangt og 
mye av sin livshistorie. Mange vil 
nok ha stiftet bekjentskap med 
den munnrappe Arne Wilhelm 
allerede da han begynte i sin fars 
butikk, Normann Haugland, eller 
da han i 30 år var hos Hans Hau-
gen i Vågsbygd. 
Arne Wilhelm er gift med Aud og 
de traff hverandre på Elieser. 
Han er ikke snauere enn at han 
kaller henne en gave fra Herren. 
De har rukket å bli besteforeldre 
til tre barnebarn. 
 I mange år har han vært enga-
sjert i kristent arbeid både som 
ansatt og frivillig. Merittlista er 
lang. 
I 1970-årene var han engasjert i 
Justøy Bibelcamp sammen med 
John Olav Larsen og noen vintre 
var han å finne i Indre Sjø-

mannsmisjon helt oppe i Finn-
mark. Han var også et par se-
songer på Verøy i Lofoten. I den-
ne misjonen var han også funge-
rende kretssekretær i en årrekke. 
Han har også vært innom Skjær-
gårdsheimen på Flekkerøya og var 
da ansatt i Blå Kors. I Brodekret-
sen på havet har han også hatt en 
opptreden. 
De fleste steder Arne Wilhelm har 
vært har han vært å finne på ta-
lerstolen som fritidsforkynner. Der 
har han også vært i Frikirke flere 
ganger. 
 
Faren var sterkt engasjert i Frikir-
ken, og Arne Wilhelm har fulgt 
opp dette.  Tidlig på 60-tallet var 
han bibelklasseleder. Det var den 
tiden bibelklassen holdt til i den 
gamle lærerskolen i Tollbodgata. I 
forbindelse med planleggingen av 
ny frikirke  på den tiden var han 
aktivt med i finanskomiteen som 
ungdommens representant. I sy-
kekomiteen har han vært med i 
20 år og var en periode formann.  
Arne Wilhelm har ikke gitt seg en-

da og er nå aktivt med i Frikir-
kens besøkstjeneste. Området 
hans er Vågsbygd og Flekkerøy 
og her kjenner han mange 
mennesker. Dette er en me-
ningsfylt oppgave som passer 
ham meget bra. Han har lett 
for å komme i kontakt med folk 
og han får mange gode samta-
ler når han er på sin besøks-
runde. Flere av dem han besø-
ker er faktisk ikke klar over at 
de er medlemmer av frikirken 
og da er utfordringen ekstra 
viktig. Besøkstjenesten ser han 
på som svært meningsfylt og 
dette vil han fortsette med så 
lenge han kan.  
 
Vi avslutter samtalen etter å ha 
tatt inn noen kopper kaffe som 
Arne Wilhelm betrakter å være 
den beste av alle jordiske drik-
ker. Hans sluttbemerkninger er 
at han ønsker mennesker med 
nye nådegaver som kan gå ak-
tivt inn på frivillig basis i me-
nighetens tjeneste. 
 



 

Pastorens spalte 
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”Vi slutter ikke å tro. Men vi kan slutte å 
la troen påvirke livet vårt. ” 
 
 
 
 
Jeg har alltid likt Jakobs brev i Nytestamentet. Det er kort, 5 kapitler,  og det er praktisk. 
Forfatteren stiller ransakende spørsmål om hva som er ekte tro, og hvordan det skal vise 
seg i livet vårt. ” Slik er det også med troen: i seg selv, uten gjerninger, er den 
død.” (Jakob 2,17)  Et utfordrende spørsmål blir da: Hvordan kan jeg ta vare på mitt ånde-
lige liv?  Da har jeg gode nyheter og dårlige nyheter, starter med de dårlige nyhetene først.  
Vi må innse at vi befinner oss i en åndelig kamp.  Bibelen er veldig tydelig på at det finnes 
en motstander mot Gud, djevelen.  Hans mål er å ødelegge alt som hører Gud til. Både or-
det Satan og djevelen betyr anklager. Han anklager oss i vår samvittighet, han anklager 
oss innfor Gud og han anklager Gud innfor oss med å prøve å få oss til å tro på et falskt bil-
de av Gud. Dette må vi være bevisst på, og i vår omvendelse til Jesus, så ligger det også 
en klar forsakelse av ”djevelen og alle hans gjerninger og alt hans vesen.”  Vi må vurdere 
hva som påvirker oss, og hva vi fyller sinnet med. ”Hvis du vil fly som en ørn, så kan du ik-
ke bare være sammen med kalkuner.” 
 
Gode nyheter. Vi kan stå sammen med mange andre kristne. ”For hvor to eller tre er sam-
let i mitt navn, der er jeg midt i blant dem” (Matt.18,20) Å samles i Jesu navn er det som 
på engelsk heter ”have church.” Kirke er ikke primært en bygning, det er samlingen bygd 
på fellesskapet med Jesus. Og sammen med den samlingen gis det mange formaninger i 
NT. La Kristi ord få god plass blant dere. Bli fylt av Ånden, så dere taler til hverandre med 
salmer, lovsanger og åndelige sanger. Og til oss som enkeltmennesker er det livsviktig å 
leve i fellesskap med Jesus gjennom bibel og bønn.  
 
Mer gode nyheter.  Jesus er i forbønn for deg. Vi er ikke bare overlatt til oss selv og andre 
kristne. ” Derfor kan han også fullt og helt frelse dem som kommer til Gud ved ham, fordi 
han alltid lever og går i forbønn for dem.” (Hebr. 7, 25) Vi er svake mennesker og står midt 
i en kamp mellom Gud og djevelen. Jesus vet dette, og han utfordrer oss til å vende hele 
vårt liv over til ham,  og leve vårt liv basert på Jesu nåde.    
 

  Endre Sagedal 
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Jeg begynte på musikkskolen for 
ett år siden og synes det har vært 
så gøy å lære å spille piano. Vi kjøp-
te nylig et piano hjemme, så når jeg 
har noen minutter for meg selv så 
setter jeg meg ned for å spille litt. 
Jeg synes det er best å spille sent 
på kvelden når alle har lagt seg. 
Dont worry, vi har ”silent system” på 
pianoet så ingen kan høre meg.. 
Ellers er jeg vel ikke så veldig glad i 
å lese, men jeg elsker all slags mu-
sikk.   
 
Er det et bibelvers du er spesielt 
glad i? 
Jesaja 40,11: Som hyrden skal han 
gjete sin hjord og samle lammene i 
sine armer. Han skal bære dem ved 
barmen og lede deres mødre var-
somt. 

-Fortell litt om deg selv Mary! 
 
Jeg vokste opp i USA i Spokane, 
Washington.  Etter High School 
gikk jeg ett år på bibelskole i Estes 
Park Colorado.  På slutten av året 
kom en ny student helt fra Norge, 
Steinar Voreland. Og knapt ni må-
neder senere giftet vi oss.  Vi flyt-
tet til Norge og bodde i Kristian-
sand i nesten tre år. Men da hadde 
vi bestemt oss for å flytte tilbake 
til USA med vår nye lille jente, Jo-
anna, på tre måneder.  Nesten to 
år senere kom sønnen vår, Kenny.  
Årene i USA var spennende men vi 
syntes at det var trist at ungene 
ikke kjente så godt til den norske 
kulturen, og de kunne heller ikke 
språket.  Derfor bestemte vi oss 
for å flytte til Norge igjen, og her 
har vi vært nå de fem siste årene. 
 
-Hva gjør du i Frikirken? 
Mine oppgaver i kirken er å holde 
styr på alt det som skjer i FriCafé i 
en 50% stilling.  Jeg har ansvar for 
å holde kafeen ren og ryddig, gjøre 
innkjøp, verve frivillige, litt matla-
ging, regnskap, og ha arrangemen-
ter.   
 
-Hvordan ser en arbeidsdag ut for 
deg? 
En vanlig arbeidsdag varierer vel-
dig for meg.  Hver dag er forskjel-
lig, og det er noe av det jeg liker 

med jobben min. 
 
-Hva med gleder og utfordringer i 
arbeidet.. 
Den største gleden jeg har i mitt 
arbeid er å være med på VOX kvel-
dene.  Det gir meg så mye glede 
når jeg ser at så mange ungdom-
mer samler seg her for å henge i 
kirka på en lørdagskveld.  Hver 
eneste en som kommer gjennom 
døra er så viktig i Guds øyne, og 
jeg ser det som et stort privilegium 
å få lov til å dele den sannheten 
med dem. Vi som går i menighe-
ten har så mye å glede oss til i for-
hold til framtiden med den neste 
generasjonen… De er utrolige kule 
og har et spesielt hjerte for Gud, 
noe som er lett å bli inspirert av! 
 
Det som er mest utfordrende i job-
ben er å få nok frivillige til å hjelpe 
i cafeen.  For eksempel er Super-
tirsdag et UTROLIG bra opplegg for 
unge familier.  Vi har invitert dem 
til å samles i cafeen annen hver 
tirsdag til en deilig og rimelig mid-
dag.  Etter middag kan ungene gå 
på aktiviteter mens foreldrene får 
seg en kopp kaffe og litt undervis-
ning.   Så langt er det bare en som 
har meldt seg frivillig til dette ar-
beidet, men jeg trenger mange 
flere.  
 
Hva liker du å gjøre i fritiden din? 

 

Presentasjon av de ansatte:  
Miljøfaktoren i FriCafé  
 
Navn: Mary Voreland 
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Inspirasjon 
Torleif Haugland 

Starts nigerianske fotballspiller Owello for-
talte nylig i et intervju at han før kamp sat-
te på head-settet og lyttet til lovsang. Det-
te gav han inspirasjon til full innsats i kam-
pen.  
 
Før ei hektisk arbeidsuke starter, opplever 
jeg at det er godt å hente den inspirasjon 
og styrke som gudstjenestefellesskapet gir. 
Det gir meg et møte med Gud og med et 
fellesskap som er annerledes enn det jeg 
møter i min hverdag. Skal troen min styr-
kes og skal Gud få  tale til meg, trenger jeg 
dette. Det er inspirerende og flott å møte 
barn, unge, voksne og eldre i dette felles-
skapet. Menigheten  er en livskilde og 
kraftstasjon! 
 
På en godt besøkt gudstjeneste er vi rundt 
300. Det er i seg selv bra, men det er bare 
20% av menighetens samlede medlems-
tall. Noen er satt utenfor fellesskapet grun-
net sykdom, alderdom, flytting mm. Jeg 
har ingen tro på at pekefingeren får den 
store massen til å prioritere dette. Herren 
står med utstrakte hender og vil gi oss ny 
kraft og livsglede. Vi er kalt til fellesskap 
med Ham og hverandre. Noe mangler i 

dette fellesskapet når du og jeg er borte! 
 
Vi har snakket mye om bygg i den senere 
tid. Vi er kalt til å være et byggverk av 
«levende stener!» Derfor trenger hver en-
kelt av oss denne kraftkilden for å  bevare 
troen og motta ny  kraft til å være Jesu di-
sipler. 
Hva hindrer deg i å komme? 
 
Vi opplevede å få noen svært varme vårda-
ger i mars. Naturen eksploderte og plom-
metreet vårt kom tidlig i blomst. Så slo 
været om og det ble ei kaldt. Det resulterte 
i døde knopper og ingen frukt. Jesus min-
ner meg på at kraften til liv og tjeneste fin-
nes når jeg er podet i hans «frukt-tre». 
Varme gudsopplevelser må stadig holdes 
vedlike -  ellers dør livet ut. 
La oss aktivt be og positivt invitere men-
nesker til gudstjenestene våre, slik at troen 
bevares og nye blir lagt til fellesskapet – 
det er vår virkelige hovedoppgave! 
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Med glede, håp og forventning tilbake til 
Kawage 
Tekst:�Finn�E.�Isaksen,�foto:�privat�
�
��Når�temperaturen�s�ger��l�35°�C�
og�fuk�gheten��l�80�90%,�er�det�
deilig�å�vende�nesa�hjemover,�for�
teller�Ingrid�Aske,�en�av�menighe�
tens�misjonærer�i�Japan.�Hun�har�
vært�på�to�måneders�hjemmeopp�
hold�og�kom��lbake��l�Kawage�mot�
slu�en�av�september.�

�Hva�besto�sommeroppholdet�av�i�
år?�Fikk�du�oppleve�gleder�som�er�
gode�å�ha�med��lbake��l�Japan?�

��Det�var�mest�ferie.�Men�også�
deltagelse�på�Visjon�og�Misjonær�
møtet�for�oss�som��er�ansa��i�misjo�
nen�i�ulike�deler�av�verden.�Her�får�vi�
møte�Frikirkens�ledere,�og�det�er�
tydelig�at�de�prioriterer�misjon�høyt.�
Jeg�deltok�også�på�en�fellessamling�
for�misjonsforeningene�i�Kris�ans�
andsområdet,�og�talte�i�Randesund�
Misjonsforening.�Det�er�imponeren�
de�å�møte�mennesker�som�sier�at�de�
ber�for�meg�daglig,�forteller�Ingrid�og�
fortse�er:�

��Men�det�er�også�vik�g�for�meg�å�
møte�familien,�og�i�år�var�det�både�
feiring�av�min�brors�60�års�dag,�og�
bryllup�for�en�av�mine�nieser.�Festlig�
begge�deler!�Det�var�ikke�all�d�slik�at�
jeg��kk�komme�hjem��l�familiens�
feiringer.�Som�ny�misjonær�i�1976�
for�NMS�ble�jeg�nektet�å�reise�hjem�
�l�min�brors�bryllup.�NMS�var�redd�
at�giverne�ville�tro�at�misjonærens�
lønn�var�for�høy!�Det�er�godt�at�
�ng�forandres��l�det�bedre!�

��Hvordan�var�det�så�å�møte�igjen�
menigheten�i�Kawage?��

��Det�er�all�d�godt�å�komme��lba�
ke��l�Japan.�Her��lhører�jeg�en�liten�
menighet�som�kjemper�sammen�i�
glede�og�sorg.�Vi�trenger�hverandre,�
og�hver�enkelt�betyr�noe�for�felles�
skapet,�svarer�hun�og�gir�oss�et�lite�
innblikk�i�en�av�deres�cellegrupper�
som�var�samlet�kort�e�er�at�hun�
kom��lbake.��

��Vi�var�bare�tre�sammen,�men�
en�av�kvinnene��kk�dele�sin�smerte.�
Hun�har�hele�sommeren�prøvd�å�se�
e�er�naboen,�som��ere�ganger�
prøvde�på�å�ta�si��liv.�Men�vi��kk�
snakke�sammen�og�be�for�henne,�og�
legge�ansvaret�over�på�Gud.�Så�i�
na��sov�hun�endelig�gjennom�hele�
na�en,�og�utsle�et�på�kroppen�var�
mindre�ilter.�Jesus�sier�«Kom��l�meg�
med�dine�byrder!».��

En�annen�glede�Ingrid�gjerne�vil�
fortelle�om�er�broderiklassen�som�
også�var�samlet�for�kort��d�siden,�
hvor�det�kom��ere�nye�damer.��

��En�av�dem�kjenner�jeg�fra�nabo�
laget.�Tenk,�så�fortalte�hun�meg�at�
hun�har�en�kristen�kusine�som�har�
oppfordret�henne��l�å�gå��l�en�kris�
ten�kirke!�Må�hun�ledes�videre�fra�
broderiklassen��l�bibelstudium�eller�
gudstjeneste,�forteller�Ingrid�med�
tydelig�forventning�og�håp.�

Ellers�har�de�feiret�dåp�av�lille�
Marie�Topland�30.�september.�Men�

gudstjenesten�ble�ganske�spesiell�
forteller�Ingrid:�

��For�tyfonen�feide�over�området�
og�øste�ned�mengder�med�vann�
mens�vi�hadde�gudstjenesten.�På�TV�
advarte�de�mot�å�gå�ut,�så�mange�av�
dem�som�pleier�å�komme�ble�hjem�
me.�Men�Ingebjørg�og�Nathan�
(Mikaelsen)�er�tø�e�som�all�d!�De�
kom�reisende��ere��mer�i�bil�midt�
gjennom�stormen.�De�rakk�akkurat�å�
se�at�barnebarnet��kk�vann�på�ho�
det.�Bløtkakene�jeg�hadde�bakt�gikk�
ned�på�høykant,�og�så�samlet�vi�oss�
rundt�bordene��l�felles�middag.�Ja,�
det�gir�feststemning�med�mat!�

��Det�må�vel�være�lov�å�si�at�du�
begynner�å�bli�voksen?�Hva�tenker�
du�om�frem�den?�Både�for�deg�selv�
og�ikke�minst�for�misjonen?�Ser�vi�en�
fallende�misjonsglød?�

��Jeg�fyller�67�år�på�jula	en�2013�
og�skal�arbeide�her��l�1.�april�2014.�
De�e�er�en�dato�jeg�tenker�på�med�
blandede�følelser.�Det�blir�nok�tø	�å�
slite�seg�løs�fra�mennesker�som�be�

Gledesfest�i�menigheten�da�den�kinesiske�studenten�Cho�ble�døpt.��
Ingrid�Aske�t.v.�for�presten�Mikajima.�
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tyr�mye�for�meg.�Og�sam�dig�gleder�
jeg�meg��l�roligere�dager�i�Norge,�
svarer�Ingrid.��

Når�det�gjelder�misjonens�frem�
�d�u�rykker�hun�seg�li��undrende:�

��Det�er�fantas�sk�å�tenke�på�at�
Frikirken�sendte�ut�4�misjonær�
enheter��l�Japan�og�kjøpte�tomter�
og��bygget�opp�kirker�fra�1950�og�
utover,�enda�Norge�ne�opp�var�
kommet�gjennom�krigen.�Når�vi�ten�
ker�på�levestandarden�blant�folk�i�
dag,�så�burde�vi�kunne�sende�ut�
mange��ere�enn�for�60�år�siden?�Er�
det�å�gi�10%��lbake��l�Gud�som�et�
takkeo�er�bli��avleggs�tro?�Jeg�tror�
at�jo�mer�vi�gir,�jo�mer�blir�vi�velsig�
net�både�som�privatpersoner�og�
som�folk.�«Gi�og�eder�skal�gies!»�Det�
er�en�leveregel�i�Guds�rike.�

En�stor�glede�står�hun�rik�gnok�
foran�om�få�dager�(og�er�gjennom�
ført�når�de�e�leses):��

��I�morgen�reiser�jeg��l�Kina�og�
møter�70�andre�fra�Norge�i�Shang�
hai.�Vi�er�tre�som�reiser�herfra.�Inge�
bjørg�(Kivle)�Mikaelsen�og�jeg�som�
begge�hadde�foreldre�i�Kina,�og�min�
japanske�venninne�Yukiko�Idland.�
Det�blir�spesielt�å�komme��l�Kirken�i�
Ankang�hvor�far�arbeidet�i�11�av�sine�
unge�år,�og�hvor�mor�kom�senere�og�
ble�viet��l�sin�Sigurd.�Nå�har�menig�
heten�vokst�slik�at�de�på�onsdag�11.�
oktober�innvier�en�kirke�med�plass�
�l�1500�mennesker!�

�
�
Les�mer�om�Frikirkens�misjon�i�Japan�

på�ne�et:�www.jesustojapan.info.��
Og�hvorfor�ikke�lese�Per�Eriksens�vik�ge�
og�interessante�bok�”Med�hele�hjer�
tet”?,�om�Frikirkens�80�årige�misjonshis�
torie�som�startet�i�Kina.�

�
������������������
�
Om�Kawage�og�menigheten�
Kawage�er�en�bykommune�på�

40.000�innbyggere�hvor�det�kun�
�nnes�en�liten�kirke��l.�

Kawage�Menighet�ble�startet�ved�at�
Anne�Mari�og�Espen�Topland�
�y�et��l�de�e�området�i�1996�
og�inviterte�inn�naboer��l�te,�

kokeklasse�og�engelsk�for�barn.�
De�leide�et�lite�lokale�på�24�kvm�
hvor�de�prøvde�å�samle�noen��l�
sang�og�andakt,�men�det�tok�
�ere�år�før�de�visste�at�noen�
ville�komme�når�de�åpnet�døre�
ne��l�det�lille�kirkerommet�hver�
søndag.��

September�1998�kom�Ingrid�for�å�
avløse�dem�et�år�mens�de�var�i�
Norge.��Siden�arbeidet�de�sam�
men�i��re�år.�E�er�de�e�var�Ing�
rid�alene�norsk,�men�de�siste�
årene�har�Knut�Ola�og�Ruth�Kari�
Topland�vært�plassert�her�og�de�
har�et��o��samarbeid�også�med�
den�ansvarlige�japanske�presten,�
Mikajima.�

Fra�2000�er�det�døpt�25�mennesker�i�
menigheten.�Men�fordi�folk�
�y�er�videre,�og�andre�slu�er�å�
komme,�så�er�det�bare�rundt�10�
ak�ve�kristne�nå.�Men�fremmø�
tet�på�gudstjenestene�ligger�
rundt�30,�så�det�stor�mulighet��l�
å�vinne�nye.�

Menigheten��kk�fem�nye�medlem�
mer�i�første�halvdel�av�året.�Fle�
re�av�de�unge�har�i�sommer�vært�
på�kristne�leirer,�så�menigheten�
er�spent�på�om�noen�av�dem�vil�
ta�det�neste�skri��og�be�om�å�få�
dåpsopplæring.�

 
�

� Ingrid�sammen�med�sin�japanske�
� venninne�Yukiko�Idland 
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Tekst og foto: Harald Flå 
 
Det har neppe tidligere vært så 
mange mennesker på seniorfo-
rum som onsdag 17. oktober. 
Fri kafe var fylt til randen av 
forventingsfulle mennesker som 
var kommet for å høre den 
kjente TV-reporteren Einar Lun-
de. Mannen som har vært an-
kermann i utallige nyhetsen-
dinger på norsk TV gjennom 
førti år. Han som også er kjent 
fra sine reportasjer fra Sør-
Afrika og fra Etiopia. Den ured-
de reporteren som mer enn en 
gang var utsatt for livsfare på 
grunn av reportasjene som av-
slørte sannheten om apartheid-
systemet i Sør-Afrika.  Han var 
persona non grata i seks dikta-
toriske land for sin kritiske jour-
nalistikk, men klarte å snike seg 
inn i flere av dem – uten visum. 
Som utenrikskorrespondent i 
NRK har han dekket kriger, sult-
katastrofer, flomkatastrofer og 
stått ansikt til ansikt med døden 
flere ganger. Og han har interv-
juet mange av verdens mest 
kjente personer. Han har et vell 
av nervepirrende, dramatiske 

og humoristiske opplevel-
ser å fortelle om. 
På seniorforum var temaet 
hans ”Fra konflikt til forso-
ning – et møte med Nelson 
Mandela og Desmond 
Tutu”.  I mer enn en time 
holdt han forsamlingen i sin 
hule hånd. Han skildret si-
ne egne opplevelser  fra 
apartheidtiden i Sør-Afrika. 
Det var knapt til å tro det 
han fortalte. Forskjellen 
mellom de hvite herskerne 
og de svarte var enorm. De 
svarte var ikke betraktet 

som fullverdige mennesker og 
trengte derfor ikke utdannelse. 
Det var egne lover som holdt 
dem nede. Karrierestigeloven, 
en helt spesiell lov i internasjo-
nal sammenheng, sa hvilke po-
sisjoner en svart kunne ha i 
samfunnet. Og det var ikke 
mye. De svarte bodde i ghettoer 
i uutholdelige tilstander. Dette 
var bakteppet da Nelson Mande-
la ble satt fri fra fengslet 11. 
februar 1990 etter 27 år bak 
murene.  Alle ventet på hva han 
ville si og på hevnens time. 
Men så skjedde det noe aldeles 
uventet, noe helt uvirkelig. Det 

som er blitt kalt ”miraklet i Sør-
Afrika”.  I stedet for å oppfordre 
til hevn manet han til forsoning 
og tilgivelse. Nelson Mandela 
med sterk hjelp fra Desmond 
Tutu klarte det utrolige, å 
unngå borgerkrig. Nelson Man-
dela var godt kjent med Gand-
his ikke-volds linje og var også 
blitt kjent med den kristne for-
kynnelse om tilgivelse gjennom 
misjonærer.  
 
Både Nelson Mandela og Des-
mond Tutu fikk Nobels freds-
pris. Einar Lunde har møtt dem 
begge på nært hold.  Han satt 
på Tutus kontor i Johannesburg 
da fredsprisen ble kunngjort i 
oktober 1984. 
Han var den første til å in-
tervjue Nelson Mandela like et-
ter at han slapp ut av fengslet i 
1990. 
 
Det var helt fortjent at Einar 
Lunde fikk stående applaus et-
ter et foredrag med innlevelse. 
Han fikk god omsetning på to 
bøker han har skrevet ”Safari 
blant folk og røvere i Afrika” og 
”Dramatiske år i Afrika” 
 

Einar Lunde i 
seniorforum 

Et lite utsnitt av forsamlingen som Einar Lunde hadde i sin hule hånd  
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Knut Are Jølstad: 
"Jeg har satt meg som mål å fullføre HovdenTour med Frikirken. Tida er jeg ikke opptatt av, men jeg 
skal fullføre med stil. Jeg ønsker å få hjelp til å komme meg ut å trene og da er dette et opplegg jeg vil 
være med på, ikke minst fordi vi kan heie hverandre fram mot målet. Frikirkens sprekprosjekt er for 
alle! Bli med du også. Still opp på neste inspirasjonssamling 10.desember kl. 20 i FriCafe" 
 
- Se mer på www.kristiansandfrikirke.no<http://www.kristiansandfrikirke.no> eller søk etter "Frikirkens 
Hovden Tour" på Facebook. Neste samling er mandag 10.desember kl.20 med Solveig Pedersen og Ru-
ne Tobiassen med temaet "Mat før, under og etter trening/konkurranse og mat for sjela" . 
 

Frikirkens 
HovdenTour 

2013  

Julekonsert 1. desember 
kl 1930  

Speiderens 
blomsteraksjon
Støtt Frikirkens 
speiderarbeid og kjøp 
flotte blomster til jul! Årets 
utvalg 
består av asalea, amaryllis 
og julestjerne i ulike 
farger.  
 
Blomster kan bestilles av 
en speider du kjenner, på 
gudstjenesten 11. 
november eller ved å 
sende en epost til: 
camilltb@hotmail.com 
innen 22. november.  
 
Blomstene 
leveres rundt 7. desember.  
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SUPERTIRSDAG! 
ANNENHVER�TIRSDAG�INVITERES�DET�TIL�SUPERTIRSDAG.�DETTE�ER�ET�NYTT�TILBUD�TIL�BARNEFAMILIER�SOM�GÅR�I�
VÅR�MENIGHET.�
FRA�KL�16.30�SERVERES�DET�MIDDAG,�FØR�KNØTTEKORET,�JUBILO�OG�GUTTIS�GÅR�TIL�SINE�SAMLINGER�KL�17.�30.�
NÅR�BARNA�ER�PÅ�SINE�SAMLINGER�ER�DET�KAFFE�OG�LITT�UNDERVISNIG�FOR�DE�VOKSNE.�
DET�ER�JO�IKKE�ALLE�BARNEFAMILIER�I�MENIGHETEN�SOM�HAR�BARN�SOM�ER�MED�PÅ�AKTIVITETER�PÅ�TIRSDAGER,�
MEN�TILBUDET�OM�MIDDAG�TIL�EN�RIMELIG�PENGE�ANNENHVER�TIRSDAG�GJELDER�FOR�ALLE.�PROGRAMMET�FOR�SU�
PERTIRSDAG�FINNER�MAN�PÅ�KRISTIANSAND�FRIKIRKES�NETTSIDER.�

TIRSDAG�9.�OKTOBER�STOD�DET�KJØTT�
KAKER�PÅ�SUPERTIRSDAG�MENYEN.�DET�
SÅ�UT�SOM�OM�DET�SLO�GODT�ANN�
BÅDE�HOS�LITEN�OG�STOR�

KJEMPEKOSELIG�Å�SPISE�MIDDAG�SAMMEN�
MED�KOPISEN.�
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KL 11.00  ÅPNING 
 
KL 12.00  FRUKTKURVLOTTERI 
 
KL 12.30  AKTIVITETER FOR BARNA 
 
KL 14.00  FRUKTKURVLOTTERI 
 
KL 16.00  MISJONSMØTE FOR HELE FAMILIEN 
   MISJONSINNSLAG 
   JUBILO 
   KNØTTEKORET 
 
KL 17.00 AVSLUTNINGSÅRESALG 
   TREKNING AV LOTTERIER 
 
   HELE DAGEN BLIR DET: 
   ÅRESALG, BARNETOMBOLA, SALG AV  
   HÅNDARBEIDER 
   OG HJEMMEBAKST, LOTTERIER OG  

   KAFETERIA. 
 
   TA MED FAMILIE OG VENNER, 
   TIL EN HYGGELIG DAG I  
   FRIKIRKEN!!! 

 
VELKOMMEN TIL MISJONSMESSE 

 

LØRDAG 17. NOVEMBER 



 
  

 

 
 

 Ledig annonseplass  

 

 

 

 

  

 

  

 

Ledig annonseplass  

  

 

 

Ledig annonseplass 

 

Ledig annonseplass  
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Bli med i givertjenesten 

Menigheten trnger fortsatt en øking i antallet faste givere for å nå sine målsettinger. Du er herved oppfordret til 
å gi et fast bidrag. Gevinsten får du i form av en levende menighet—for alle generasjoner. Det er en meget god 
investering med høy avkastning både på kort og lang sikt. 
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Nytt fra menigheten 
 
Kirken Tollbodgaten 66 
Kontor Tollbodgaten 64 
Kontortid  Mandag 10:00-13:00 
 Tirsdag, onsdag og torsdag  
 10:00-15:00 
 38 12 10 30 
  
Hovedpastor  Rune Tobiassen  
 38 12 10 32/95 84 18 56 
Pastor  Sigmund Sandåker  
 38 12 10 34/48 05 91 75 
Bydelspastor Endre Sagedal 
 92888204 
FriBU-pastor Stein Arve Graarud 
 38 12 10 36/41 32 42 63 
Adm. leder Jostein Senumstad 
 38 12 10 33   
 41 10 17 92 (mob) 
Sang- og musikkleder  
 Renate Rott Orre 
 38 12 10 43/99 63 68 69 
Formann eldsteråd  
  Sigmund Sandåker 
  Tlf  arb. 38121030  
  mob. 48059175 
Kontaktperson Administrasjonsråd  
 Jan Olav Beckmann 
 40 40 09 87 
Kontaktperson kirkeverter  
 Steinar Hopland 
 90 03 29 47 
Miljøarbeider FriCafé 
 Mary Voreland 
 90032947  
 

E-postadresse  
kristiansand@frikirken.no  
 

Hjemmeside 
www.kristiansandfrikirke.no 
Bankkontonummer 
 8220 02 86266 

 

Døpte 

 
 

 
Torleif Strømme 

Døde 

Josefine Westgaard 
Foreldre Marthe og Kristian 
Westgaard. Storebror Markus. 

Nye medlemmer 

Olav Nylund Dale 
Thea Skaar Davidsen 
Martin Dovland 
Jenny Endresen 
Heidi Hilmer Engelshus 
Andreas Gabrielsen 
Martin Hagen 
Henriette Hansen 

Laurits Jørgensen 
Even Flå Kaarmo 
Henrik Kjevik 
Fredrik Kleveland 
Malin Sofie Leirvik 
Isak Moi 
Magnus Natvig 
Veline Gautefall Olsson 
Andreas Randøy 
Helene Reinhardsen 
August Sællmann 
Jakob Sødal 
Anders Emil Vrålstad 
Markus Leland Øvensen 
Håkon Engelshus 
Linda Beate Fidjeland 
 
Are Mikael Røiseland 
Inger Marie Røiseland 
Hanne Sofie Røiseland 
Miriam Røiseland 

Nytt menighetsmøte 28. november 
vedrørende framtidig kirkebygg. 
 
I saken om fremtidig kirkebygg i menighetsmøtet 26. sept., stemte 
et knapt flertall for å skrinlegge utredningen av Tangenalternativet. 
Et enstemmig menighetsråd hadde gått inn for denne utredningen 
og ble altså nedstemt. Dette gjorde at menighetsrådet trakk resten 
av saken som gjaldt utredning av Tollbodgata. Grunnen til dette var 
at rådet ønsket å se utredningssaken som en helhet der en utredet 
de to mulighetene parallelt.  
 
Menighetsrådet ønsker nå en grundig vurdering omkring prosesse-
nes framdrift og trenger derfor noe tid. Menighetsmøtet som var 
berammet 31.oktober, ble av den grunn kansellert. Saken kommer 
opp på nytt i et menighetsmøte 28. november kl.19.30 i kirkesalen. 
Menighetsrådet ønsker fortsatt å ha et bredt perspektiv, og vi tror 
at engasjementet som er skapt, vil bli en ressurs i den videre pro-
sessen med fremtidig kirkebygg. 

Menighetsrådet 
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Program 
Torsdag 1. november 

19.30 En kveld i bønn 

Søndag 4. november 

10:30  Bønnemøte 
11:00  Gudstjeneste 
Allehelgenssøndag, Nattverd 
Hilde Grøthe 
Tigerloft, Skattkammer, Hits 
20:00  Når vi kommer sammen 
Lovsang, forbønn, tid til å dele og lytte 

Tirsdag 6. november 

11:00  Bønnemøte 
16:30  Supertirsdag 
19:30  Ytremisjonens kvinneforening 
Synnøve Kvervavik Vatne 
”Norea Mediemisjon” 

Onsdag 7. november 

Formiddagstreff 
Hilde Grøthe 
20:00 Bibelundervisning 
Sigmund Sandåker 
Tema: Sendt der du er 
2. Kor. 2, 12-17 
FriCafé åpen fra 19:30 

Torsdag 8. november 

18:00  Den nye veien 
18:00 – 20:00  Innlevering av loddbøker 
og gevinster til misjonsmessa 

Lørdag 10. november 

19.30 Vox 

Søndag 11. november 

Bønnemøte 
11:00  Gudstjeneste 
Sigmund Sandåker 
Vestergabet 
Tigerloftet åpent, Aktivitetskoffert 
15:00  Familiedag 
Aktiviteter, middag, voksensamling, fel-
lessamling 
19:30 FRIsted i FRiCafé for unge  
voksne  

Tirsdag 13. november 

11:00  Bønnemøte 

Onsdag 14. november 

11:00  Seniorforum 
Ingunn Folkestad Breistein 

Torsdag 15. november 

11:30  Landsmisjonens kvinneforening 
Janne Roland 
19:30  En kveld i bønn 
Bydelsarbeidet Gimlekollen 
20:00  Bibelundervisning  
Mediehøgskolen. Sigmund Sandåker 

Lørdag 17. november 

11:00  Misjonsmessa  
16:00  Misjonsmøte for hele familien 
Se egen annonse i bladet 

Søndag 18. november 

Bønnemøte 
11:00  Gudstjeneste 
Rune Tobiassen 
Kor de Ville 
Dåp 
Tigerloftet, Skattkammer, Hits 
Radiooverføring FM 101,2 
18:00  Ungdomsgudstjeneste 
Bydelsarbeidet Gimlekollen 
17:00  Familiesamling på Mediehøgsko-
len. Rune Tobiassen 

Tirsdag 20. november 

11:00  Bønnemøte 
16:30  Supertirsdag 
Ytremisjonens kvinneforening 
Ingunn Holm 

Onsdag 21. november 

Temakveld: Misjon til Israel? 
Andy Ball og Hallvard Myhren 

Torsdag 22. november 

18:00  Den nye veien 
Rune Tobiassen 

Lørdag 24. november 

19:30  Vox 

Søndag 25. november 

10:30  Bønnemøte 
11:00  Familiegudstjeneste 
Stein Arve Graarud 
Jubilo 
Musikkskolen 
19:00  Fellesskapskveld i Fri Café 
Oddvar Søvik 
”Likkledet i Torino” 
Gerd og Harry Ekeland 
Kveldsmat 

Tirsdag 27. november 

11:00  Bønnemøte 

Onsdag 28. november 

19:30  Menighetsmøte 

Torsdag 29. november 

19:30  En kveld i bønn 

Lørdag 1. desember 

Konsert Ole Børud og Samuel Ljung-
blahd 

Søndag 2. desember 

10:30  Bønnemøte 
11:00  Gudstjeneste 
Nattverd 
Knut Are Jølstad 
Flekkerøyguttene 
Tigerloftet, Skattkammer- juleverk-
sted, Hits 
20:00  Når vi kommer sammen 
Lovsang, forbønn, tid til å dele og lytte 
Bydelsarbeidet Gimlekollen 
17:00  Familiesamling på Mediehøg-
skolen 

Tirsdag 4. desember 

11:00  Bønnemøte 
16:30  Supertirsdag 
19:00  Ytremisjonens kvinneforening 
Adventfest 
Tone Benestad 
Mosby Damekor 

Onsdag 5. desember 

11:00  Seniorforum 
Rune Edvardsen 
20:00  Bibelundervisning i FriCafé 
Endre Sagedal  
Tema: Sendt like til jordens ender 
Apg. 1,8, Matt. 28,18-20 
FriCafé er åpen fra 19:30 

Torsdag 6. desember 

18:00  Den nye veien 

Lørdag 8. desember 

Forestillingen ”Jesus, gutten min” 
19:30 Vox 

Søndag 9. desember 

10:30  Bønnemøte 
11:00  Sanggudstjeneste 
Alle korene 
Tigerloftet, Skattkammer – ikke myld-
ring, Hits 
 



 

Avsender: 
KRISTIANSAND FRIKIRKE 
Tollbodgaten 64  
4614 KRISTIANSAND 

 

Nytt flygel på plass! 
Så er da endelig det nye flygelet vel framme i kirkerommet. 
Mange musikkglade har nok sett fram til dette, og i vår menig-
het feires dette med en real innvielse av det nye instrumentet. 
Markeringen skjedde i oktober, med et bredt spekter av musi-
kalske bidragsytere. 
Musikkskolens elever viste forsamlingen hva de hadde lært den siste 
tiden. Også korene sørget for god stemning. Både Jubilo, Kammerko-
ret, Vestergabet og Ungdomskoret sang. Flere dyktige solister og mu-
sikere bidro til at kvelden ble en stor musikalsk opplevelse. Konferan-
sier Renate Rott Orre takket avslutningsvis via blomster og antydet at 
dette kanskje var en aldri så liten musikalsk forsmak på himmelen. 

Jubilo og Siv Justnes   

Benedicte Gausdal spilte Griegs musikk   Kjetil Høyer Jonassen og Ungdomskoret 

Kveldens konferansier var  
Renate Rott Orre 




